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Moodne linn ei pea pakkuma
ainult rohkem t66- ja
poodlemiskohti, vaid ka
atraktiivseid rohealasid.

Tallinnas on palju parke, kuid
lahemalt uurides selgub, et
Tallinna pargittlp on
traditsiooniline ja ajale jalgu

Senine Eesti parkide kriteerium on olnud ilu, mitte
aktiivsete tegutsemisvoimaluste pakkumine.

jaanud. . . ;
Esteetikameelt saab arendada Kadrioru pargi

,Uhelt poolt on Tallinn ju véga Jaapani aias.

roheline linn (27,23% linna

pindalast moodustavad rohealad), Foto: Terje Lepp

mis pakub erinevaid avalikke

rekreatsioonialasid alates linnametsadest kuni naabruskonna parkideni,”
selgitab urbanist Kaie Kuldkepp Linnalaborist. Kuid teisalt suhtub Kuldkepp
Tallinna parkide kvaliteeti kriitiliselt, sest need on ajale jalgu jéanud. Puud
ja p6dsad on vananenud, Uldilme on pime ning rohealal pole lisandvéaartust,
mis inimesi sinna kutsuks. ,Tallinnas napib kvaliteetseid rohealasid, mis
oleksid atraktiivsed ja varieeruvad nii kasutusvoimaluste kui ka loodusilme
poolest,” lausub Kuldkepp.

Pingpong ehk lauatennis on iiks lihtsamaid viise, kuidas parki vunki lisada. Pildil kunagine
pinksitsenter, Kultuurikatla aed

Foto: Priit Simson

Pinksiklubi eestvedajast linnakorraldaja Risto Kozer on Kuldkepiga Uhte
meelt. ,Kui radkida traditsioonilistest vaba aja veetmise ja sportimise
v@imalustest ning parkidest, kus raamatut lugeda vdi piknikku pidada, siis
nendest rohealadest piisab. Aga puuduvad kohad ja voimalused
huvigruppidele, kes tegelevad rulatamise, BMX-i, disc golf'i, petanki ja
avaliku lauatennisega,” margib Kozer. Votmekisimus on rohealade
multidistsiplinaarne sisustamine ja tasuta vaba aja veetmise véimaldamine.

)
Haljasalad peaks moodustama terviku, kus iihest
pargist viib teise roheline allee véi promenaad.
Tallinnas sellist tervikut pole.

Oluline on ka ligipaésetavus kergliiklusteid pidi, jalgsi v&i Uhissdidukitega.
»~Mujal maailmas on hea tava, et hoonestusalal on 300 meetri raadiuses ehk
umbes 15 minuti jalutuskdigutee kaugusel avalik haljasala, kuid Tallinnas
on piirkondi, kus nii ei ole. Naiteks Kalamaja ja Kopli piirkond Pohja-
Tallinna linnaosas, Lasnamde asumid Peterburi ja Laagna tee aares,
Kristiine linnaosa, Merivalja pdhjaosa ja isegi vaike osa Némme linnaosast,”
nendib Kuldkepp. Ideaalis peaksid linna haljasalad moodustama terviku, kus
Uhest pargist viib teise roheline allee voi promenaad. Tallinnas sellist
tervikut pole ja ka linnaosade I8ikes on suuri erinevusi. ,Pirita, Nomme ja
Kesklinn on ténu suurtele linnametsadele vaga hasti rohelusega kaetud, aga
Kristiine, Lasnamée ja Pdhja-Tallinn on piirkonnad, kus haljasalasid elaniku
kohta on vahem kui 35 ruutmeetrit,” kirjeldab Kuldkepp. Hea ndide on
Stroomi rannaala, mis moodustab terviku Merimetsa ja meredarse
Haaberstisse viiva kergliiklusrajaga ja mida kasutatakse mitmekdlgseks
tegevuseks.

Tallinn on ajast maha jaanud

Mujal maailmas kasutatakse uusarendustes aina rohkem terviklikku
ruumidisaini, mis hdlmab ka vélialasid (sh rohealasid). Kuldkepp réhutab, et
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Uiha rohkem mdeldakse funktsionaalsusele. ,Eestis ei jéa valiruumi
korrastamiseks, k.a rohealadeks, tihtipeale péarast hoonete valmimist enam
raha. VOi jéab raha nii véhe, et selle eest saab teha ainult odavaima
betoonkivisillutise, murulapi ja moned puud,” nendib urbanist.

Kozer arvab, et avalikke alasid, sh parke tuleb disainida
multifunktsionaalseks ja homogeenseks. Laéne-Euroopa linnapargid, néiteks
Pariisis, on vdga mitmekulgselt kujundatud. ,Eesti linnaplaneerimise
tendents on pigem heterogeenne, kus nditeks vaba aja veetmise
voimalused paiknevad Uksteisest eraldi,” Gtleb Kozer. Tallinna
planeerimissilisteemi peab ta blrokraatlikuks, kontorikeskseks ja
konventsionaalseks, mis vélistab eksperimenteerimise. ,Meil on ilusad
pargid, kuid paraku selle omadussénaga asi piirdubki. Kdrgkultuuri
kontekstis puuduvad stiindmused, olgu need siis muusikafestivalid,
kunstinaitused, filmiohtud voi arhitektuuriinstallatsioonid,” lisab ta.
Maailmast leiab palju haid naiteid, kuidas saab moodsat kunsti parkidesse
ja avalikku ruumi tuua. Tallinna parke iseloomustab monotoonne vaikelu,
mis voib tore olla, aga aeg-ajalt tahaks siiski midagi uut. ,Linnaruum on
elav organism nagu inimesedki, kelle meniu pole iga pdev sama. Kes
tahaks pool aastat jarjest verivorsti stitia? See pole vGimalik,” sGnab Kozer.

Park annab tervise

Kaie Kuldkepi sdnul on peamine looduse olulisus inimese vaimsele ja
fudsilisele tervisele. ,Keskkonnapsiihholoogid on réhutanud, et kokkupuude
looduskeskkonnaga parandab inimese keskendumisv&imet ja pdhjustab
positiivseid muutusi emotsioonides. Paranevad ka fisioloogilised aspektid.”
Uuringutes on leitud, et vaade kontoriaknast rohelusele parandab
to6voimet, patsientide operatsioonijargne taastumine on kiirem palatites,
mille aknad vaatavad rohelusele, rohelises naabruskonnas on vahem
kuritegusid jne. Inimene on rohelises linnas dnnelikum, to6véimekam ja
tervem. See omakorda md&jutab linna majanduslikku kasumlikkust, sest
vahenevad kulutused tervishoiusiisteemile ja téotajate efektiivsus suureneb.

Teiseks oluliseks pShjuseks nimetab Linnalabori urbanist
loodusfunktsioonide toimimist. ,Looduskatendiga alad aitavad sademete
paremat imbumist pinnasesse, véahendades sellega lleujutuste
voimalikkust. Samuti tasakaalustavad haljasalad linnades kdvakatendist ja
tehismaterjalidest tulenevat kdrgemat Shutemperatuuri, muutes
linnakeskkonnas viibimise meeldivamaks. Tallinna Gleujutatud tdnavad
iseloomustavad meie linnadisaini vajakajaamisi rohealade terviklikumas
planeerimises,” nendib Kuldkepp.
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